
PROTOKOLL 
HÅLLBARHETSUTSKOTTET

Datum, plats och tid 2026-09-09 KTS-salen, Drottninggatan 18 Katrineholm, klockan 10:00 – 11:30
Beslutande Anneli Hedberg (S) ordförande, Ulrica Truedsson (S), Johanna Karlsson (S), Inger Fredriksson 

(C)

Beslutande ersättare Roger Ljunggren (S), Anita Roots (SD)

Ersättare Fredrik Malmström (S), Alexander Forss (KD)

Övriga deltagande Samordnare social hållbarhet Emma Fälth (sekreterare), samordnare social hållbarhet Karin 
Nordén, klimatstrateg Pia Lindahl, strateg Maja Larsson, miljöstrateg Jenny Herbertsson och 
student Ida Willhelmsson

Ordförande: Anneli Hedberg (S)

Utsedd justerare: Inger Fredriksson (C)

Utsedd justerare: 

Underskrifter

Justeringens plats 
och tid

2026-09-10 digitalt

Paragrafer §11- §15

Datum för anslags uppsättande 2026-09-10 Datum för anslags nedtagande 2026-10-01

Förvaringsplats av protokollet

Kommunledningsförvaltningen

Utdragsbestyrkande
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§ 11

Val av justerare 
Inger Fredriksson (C) utses att jämte ordförande justera dagens protokoll. 
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§ 12

Fastställande av dagordning 
Utsänd dagordning fastställs.
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§ 13

Information 

Liv & hälsa Ung 2026
Undersökningen Liv & hälsa ung riktar sig till alla elever i sörmländska skolor som går i 
årskurs sju och nio i grundskolan samt i årskurs två på gymnasiet. En enkät finns också 
för elever på anpassad skola årskurs sju till och med sista året på gymnasiet. 
Undersökningen är webbaserad och frågorna handlar om elevernas livsvillkor, 
levnadsvanor och hälsa. Katarina Gustafsson och Ella Jansson från Region Sörmland 
presenterar en sammanfattning av Liv & hälsa ung-resultaten från 2026 års mätning för 
Katrineholms kommun. 

Psykisk ohälsa och suicidprevention
Samordnare social hållbarhet Karin Nordén informerar om Katrineholms kommuns 
arbete kring psykisk hälsa och suicidprevention. I samband med den internationella 
suicidpreventiva dagen 10 september till världshälsodagen för psykisk hälsa 10 oktober, 
kommer suicidprevention och psykisk hälsa att uppmärksammas extra i Katrineholm. 
Syftet är att prata om, öka kunskapen och skapa större medvetenhet och förståelse 
kring psykisk hälsa. Månaden bjuder på föreläsningar, aktiviteter, webbinarier samt tips 
på hur vi med olika verktyg kan må bättre.

Klimatet i Katrineholm – dagens utmaningar
Klimatstrateg Pia Lindahl informerar om klimatet i Katrineholm och vilka utmaningar vi 
står inför. Hon ger en beskrivning av vilka konsekvenser en höjning av värmen kan få för 
både människa och infrastruktur. Vidare beskriver hon hur årsnederbörden ser ut och 
prognosen framåt. Sammanfattningsvis kan sägas att:

 årsmedeltemperaturen idag är 6,9°och den stiger

• antalet varma dagar (det vill säga över 25°) ökar

• årsnederbörden är idag på 550 mm och sjunkande

• vi planerar för att det blir varmare, torrare och blötare.

Djulö våtmark och Storängen Krämbol
Strateg Maja Larsson och miljöstrateg Jenny Herbertsson informerar om de invigningar 
som skett av Storängen Krämbol och Djulö våtmark samt hur planering framåt för de 
båda områdena ser ut. 

Yttrande
Under informationspunkten yttrar sig Inger Fredriksson (C), Anneli Hedberg (S), 
Alexander Forss (KD) och Roger Ljunggren (S).

Hållbarhetutskottet tackar för informationerna. 
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§ 14 KS/2025:494

Svar på motion - Från linjär till cirkulär ekonomi 
Hållbarhetsutskottets beslut

Hållbarhetsutskottet föreslår kommunstyrelsen att föreslå kommunfullmäktige att anse 
motionen besvarad med hänvisning till förvaltningens beredning. 

Sammanfattning av ärendet
Nicklas Adamsson (MP) har överlämnat en motion till kommunfullmäktige med följande 
yrkande:

”Att Katrineholms kommun utreder möjligheten att använda cirkulära ekonomiska 
teorier, till exempel munkmodellen, som verktyg för att stärka det pågående arbete med 
att ställa om Katrineholm till en kommun som lever inom naturens ramar.”

Motionen har överlämnats till samhällsbyggnadsförvaltningen och ekonomiavdelningen 
på kommunledningsförvaltningen för yttrande.

Samhällsbyggnadsförvaltningens bedömning är att kommunen bör fortsätta använda 
Agenda 2030 som beskrivningsmodell för hållbar utveckling men att man bör vara 
öppen för att använda munkmodellen och andra modeller för att konkretisera vad 
hållbar utveckling innebär när man ser ett behov av detta. 

Ekonomiavdelningen på kommunledningsförvaltningen gör bedömningen att det i 
dagsläget är oklart hur tankemodellen konkret kan tillämpas inom ramen för en 
kommuns uppdrag och handlingsutrymme. Vidare blir det svårt att dra tydliga gränser 
eftersom effekter av åtgärder ofta sträcker sig utanför kommunens geografiska område.

Sammantagen bedömning är att i nuläget ses inget behov av att göra en utredning om 
möjligheten att använda cirkulära ekonomiska teorier men att kommunen kommer att 
följa det möjligheter som finns. 

Ärendets handlingar
• Kommunledningsförvaltningens tjänsteskrivelse, 2026-08-07

• Motion – Från linjär till cirkulär ekonomi

• Svar på motion från samhällsbyggnadsförvaltningen

Beslutet skickas till

Kommunstyrelsen

Akten
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§ 15 KS/2026:285

Yttrande över Sörmlands folkhälsoprogram 

Hållbarhetsutskottets beslut
Hållbarhetsutskottet föreslår kommunstyrelsen att ställa sig bakom förvaltningens 
förslag till yttrande och överlämna det till Region Sörmland som kommunens yttrande. 

Sammanfattning av ärendet
Region Sörmland har på uppdrag av regionala utvecklingsnämnden (RUN) tagit fram ett 
förslag till ett mer konkretiserat folkhälsoprogram som en del av genomförandet av 
Sörmlands regionala utvecklingsstrategi. Programmet, som är tänkt att börja gälla från 
och med 1 januari år 2027, syftar till att förbättra Sörmlands förutsättningar för jämlik 
hälsa genom att stärka tvärsektoriell samverkan och skapa en gemensam riktning för 
hela länet.

Katrineholms kommun har beretts möjlighet att lämna synpunkter senast den 9 oktober 
2026. Kommunledningsförvaltningen har samordnat remissarbetet och inhämtat 
synpunkter från samordnare för kommunen arbete med social hållbarhet. Förvaltningen 
föreslår att kommunen framför följande: 

Ställningstagande
Katrineholms kommun tillstyrker region Sörmlands förslag till Sörmlands 
folkhälsoprogram med motiveringen att Region Sörmlands förslag till Sörmlands 
Folkhälsoprogram bedöms som väl genomarbetat och beskriver tydligt de mål och 
fokusområden som ska vägleda arbetet. De aviserade fokusområdena svarar direkt mot 
flera av Katrineholms kommuns strategiska styrdokument som exempelvis Katrineholms 
kommunplan 2023–2026, men även andra styrdokument som kommunens 
idrottspolitiska och måltidspolitiska program samt strategi för psykisk hälsa och 
suicidprevention. Programmets särskilda fokus på barn och unga är mycket positivt.

Sammantaget bedöms folkhälsoprogrammet som konkret, roller och processer är tydligt 
beskrivna och förmedlar en gemensam riktning för länets aktörer. Programmet bedöms 
därför kunna ge goda förutsättningar för ett långsiktigt, systematiskt och målinriktat 
arbete som stärker folkhälsan och minskar ojämlikheten i hälsa bland olika grupper.
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Ärendets handlingar
• Kommunledningsförvaltningens tjänsteskrivelse, 2026-08-19

• Förslag till Sörmlands folkhälsoprogram – God och jämlik hälsa för regional 
utveckling, version 0.6

Överläggning
Under hållbarhetsutskottets överläggning yttrar sig Inger Fredriksson (C) och Anneli 
Hedberg (S).

Beslutet skickas till: 

Kommunstyrelsen 

Akten
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