
PROTOKOLL 
HÅLLBARHETSUTSKOTTET

Datum, plats och tid 2023-03-08 KTS-salen, klockan 14:00 – 15:00
Beslutande Anneli Hedberg S ordförande, Mirjana Cvrkalj M 1:e vice ordförande, Ulrica Truedsson S, 

Johanna Karlsson S, Inger Fredriksson C.

Beslutande ersättare Joha Frondelius KD. 

Ersättare Roger Ljunggren S, Fredrik Malmström S, Birgitta Carlheim-Gyllensköld M.

Övriga deltagande Utredare Axel Stenbeck, samordnare Emma Fälth, samordnare Karin Norden, 
kommunstrateg Jenny Herbertsson och praktikant Emma Larsson samt Katarina Gustavsson 
och Susanne Eriksson från Region Sörmland.

Ordförande:  Anneli Hedberg S

Utsedd justerare:  Joha Frondelius KD

Underskrifter

Justeringens plats 
och tid

Elektronisk justering 2023-03-13

Paragrafer § 1-  § 4

Datum för anslags uppsättande 2023-03-14 Datum för anslags nedtagande 2023-04-05

Förvaringsplats av protokollet

Kommunledningsförvaltningen

Utdragsbestyrkande
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PROTOKOLL

Sammanträdesdatum Sida

Hållbarhetsutskottet 2023-03-08 2 (6)

Ordförandens sign Justerandes sign

Innehållsförteckning
§ 1 Val av justerare

§ 2 Fastställande av dagordning

§ 3 Information: Agenda 2030

§ 4 TEMA: Liv & hälsa undersökningen - vuxen

Comfact Signature Referensnummer: 1570992



PROTOKOLL

Sammanträdesdatum Sida

Hållbarhetsutskottet 2023-03-08 3 (6)

Ordförandens sign Justerandes sign

§ 1

Val av justerare 
Joha Frondelius (KD) utses att jämte ordförande justera dagens protokoll.
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PROTOKOLL

Sammanträdesdatum Sida

Hållbarhetsutskottet 2023-03-08 4 (6)

Ordförandens sign Justerandes sign

§ 2

Fastställande av dagordning 
Utsänd dagordning fastställs och godkänns.

Punkt 4 på dagordningen (paragraf 3 i protokollet) kortas ned på grund av frånvaro och 
återkommer i sin helhet vid ett senare tillfälle.
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PROTOKOLL

Sammanträdesdatum Sida

Hållbarhetsutskottet 2023-03-08 5 (6)

Ordförandens sign Justerandes sign

§ 3

Information: Agenda 2030 
Under informationspunkten informerar Anneli Hedberg (S) om det nya 
hållbarhetsutskottet syfte och funktion och de tjänstemän som jobbar gentemot 
utskottet får presentera sig.

Överläggning

Under informationspunkten yttrar sig Anneli Hedberg (S) samt samordnare Emma Fälth, 
samordnare Karin Norden, kommunstrateg Jenny Herbertsson och praktikant Emma 
Larsson.
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PROTOKOLL

Sammanträdesdatum Sida

Hållbarhetsutskottet 2023-03-08 6 (6)

Ordförandens sign Justerandes sign

§ 4

TEMA: Liv & hälsa undersökningen - vuxen 
Vid dagens sammanträde redogör Region Sörmland för liv och hälsa undersökningen 
som är ett samarbete mellan flera regioner i CDUST-regionen och som genomförts 
sedan år 2000.

I undersökningen är 78 000 utvalda av totalt 1,2 miljoner invånare med en svarsfrekvens 
på 45 %. Frågorna handlar om människors levnads- och konsumtionsvanor samt fysisk 
och psykiskt mående.

Undersökningen används för att ge en nulägesbild och följa hälsoutvecklingen över tid 
samt som diskussionsunderlag och för vidare forskning.

Resultaten avser hela CDUST-regionen men kan brytas ned på region- och kommunnivå.

Undersökningen visar bland annat att antalet dagligrökare minskar men att 
dagligsnusandet ökar. Hela undersökningen går att ta del av via regionens hemsida.

Överläggning

Under informationspunkten yttrar sig Anneli Hedberg (S), Inger Fredriksson (C), Roger 
Ljunggren (S), Johanna Karlsson (S), Joha Frondelius (KD), Ulrica Truedsson (S), Mirjana 
Cvrkalj (M) samt Katarina Gustavsson och Susanne Eriksson från Region Sörmland.

 

Comfact Signature Referensnummer: 1570992



UNDERSKRIFTSSIDA

Detta dokument har undertecknats med elektroniska underskrifter:

NAMN: ANNELI HEDBERG
DATUM & TID: 2023-03-13 11:18:26 +01:00
IDENTIFIKATIONSTYP: Svensk e-legitimation
IDENTIFIKATIONS-ID: _09f895cc0b238e93ca0730e8414d5442cb

NAMN: JUHA FRONDELIUS
DATUM & TID: 2023-03-13 13:58:54 +01:00
IDENTIFIKATIONSTYP: Svensk e-legitimation
IDENTIFIKATIONS-ID: _063811f9429513ce0e3cc688d4e56fe3a5

Certifierad av Comfact Signature
Accepterad av alla undertecknare
2023-03-13 13:59:11 +01:00
Ref: 1570992
www.comfact.se
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