AN -
Y Katrineholm PROTOKOLL
FOLKHALSOUTSKOTTET

Datum, plats och tid  2022-11-02 KTS-salen, klockan 10:00 - 11:45

Beslutande Anneli Hedberg (S), ordférande, Christoffer Oqvist (M), 1:e vice ordférande, Marie-Louise
Karlsson (S), Ulrica Truedsson (S), Inger Fredriksson (C)

Beslutande ersattare Cecilia Bjork (S)

Ersattare Helena Gartner (M)

Ovriga deltagande  Utredare Emma Félth, utredare Johanna Flood, projektledare Malin Andersson,
halsoutvecklare Annica Petterson, personal - och tf ekonomichef Susanne Sandlund,
ersattare personalutskottet Gunnar Ljungqvist (S)

Underskrifter Ordférande: Anneli Hedberg (S)

Utsedd justerare: Christoffer quist (M)

Justeringens plats 2022-11-09 digitalt

och tid
Paragrafer §12- §16
Datum fér anslags uppsattande 2022-11-09 Datum fér anslags nedtagande 2022-12-01

Forvaringsplats av protokollet

Kommunledningsforvaltningen

Utdragsbestyrkande
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Innehallsforteckning

§12
§13
8§14
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816

Faststallande av dagordning
TEMA - Halsoframjande arbete
Funktionsrattsradet
Sammantradesdagar 2023

God jul!

Ordférandens sign

Justerandes sign
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§12

Faststillande av dagordning

Utsand dagordning godkanns och faststalls.

Dagens sammantrade ar ett gemensamt sammantrade mellan folkhalsoutskottet och

personalutskottet.

Ordférandens sign

Justerandes sign
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§13

TEMA - Halsofriamjande arbete

Johanna Flood, utredare pa vard- och omsorgsforvaltningen, presenterar kommunens
arbete med psykisk halsa och nara vard. Hon presenterar bland annat de insatser som
gjorts under 2022 med exempel som:

o Kurser ifdrsta hjalpen till psykisk halsa (MHFA); ungdom, vuxen/standard, aldre

e Temamanad med aktiviteter for psykisk halsa i samband med den suicidpreventiva
dagen den 10 september till Varldshalsodagen for psykisk halsa 10 oktober.

e Bildningsforvaltningen: verktyg/insatser for att bemota elever med psykisk ohélsa pa
det estetiska programmet, Artcraft 2022, kultur fér halsa, "Filmen om dig via mig” (ak
6), dans for halsa, Just in time (mellan- och hégstadiet)

e Kulturférvaltningen: utforma arbetsmetod fér 6kat samarbete mellan forvaltningar
och civilsamhalle. Erbjuda meningsfulla aktiviteter for individer mellan 13 20 ar,
Konst som verktyg for battre psykiskt maende.

e Kommunledningsférvaltningen: kunskapshoéjande insats for politiker, chefer,
utvecklare, strateger och andra for att sprida kunskap om suicidprevention.

e Viadidakt: forelasningar pa modersmal for utrikes fodda deltagare pa
Arbetsmarknadsenheten, om sambandet halsa, egen utveckling och 6kad delaktighet
for att framja integration.

e Vard- och omsorgsférvaltningen: utbildning for 6kad kunskap om neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF) hos medarbetare, utbildning i samtalskonst for
anhdrigkonsulenter, utbildning och metodmaterial Ett sjalvstandigt liv (ESL),
utveckling av en brukarstyrd moétesplats

e Vard- och omsorgsforvaltningen och socialférvaltningen: aktiviteter under
anhdrigveckan, utbildning for 6kad kunskap om skadligt bruk av alkohol hos aldre.

e Socialférvaltningen: utbilda behandlingspersonal i metoden Kriminalitet som livsstil
(KBT baserad individuell behandlingsmodell for unga med normbrytande beteende)

Vidare informerar hon om den strategi som antogs i kommunfullmaktige gallande
suicidprevention och om utvecklingsarbetet med Tillsammans fér barnens basta i
Sérmland och Tillsammans fér unga vuxna.

Darefter presenterar hon malbilden for Nara vard i Sormland som ar Tillsammans -
genom delaktighet och samordning med individens mal i fokus, Ndra genom
tillganglighet och kontinuitet och God halsa, vard och omsorg genom halsoframjande,
forebyggande och rehabiliterade insatser.

Vidare informerar hon om Aterhdmtningsbonusen som &r ett Statsbidrag for att framja
ett hdllbart arbetslivinom vard och omsorg.

Malin Andersson, projektledare Halsoaret 2022, presenterar vad som har hant inom
Halsoaret 2022 vad som planeras for framat. Hittills har 75 ansékningar kommit in varav
23 beviljade ansokningar har varit externa dromprojekt och 23 interna halsoidéer.

Ordférandens sign Justerandes sign
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Nagra av de beviljade dromprojekten har varit:

Fotopasset

FunkisYran

Katrineholm mot vald
Lira blagult Katrineholm
Kulturnatt 2022

Halsa genom dans

Exempel pa beviljade interna halsoidéer ar:

Oversatta filmer om kostrad
Sjalvledarskap med Mia Térnblom
Kommunfestival

Fotbolls-EM i stadsparken
Halsoutmaning forskola

I like it

Halsoutvecklare Annica Pettersson och Malin Andersson fortsatter darefter med en
diskussion om vilket halsoframjande arbete som kan komma att bedrivas i framtiden
och hur framtidens behov och satsningar kan se ut.

Yttrande

Under informationspunkten yttrar sig Anneli Hedberg (S), Ulrica Truedsson (S), Cecilia

Bjork (S), Inger Fredriksson (C), Christoffer Oqvist (M) och Helena Gartner (M).

Utskottet tackar for informationerna.

Ordférandens sign

Justerandes sign
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8§14

Funktionsrittsradet

Vid dagens sammantrade informerar ordfdrande Anneli Hedberg (S) om att

uppdragsbeskrivningen for funktionsrattsradet kommer att ses éver da det finns behov
och 6nskemal om revidering.

| 6vrigt 1agger folkhalsoutskottet minnesanteckningarna till handlingarna.

Yttrande

Under informationspunkten yttrar sig Anneli Hedberg (S) och Inger Fredriksson (C).

Ordférandens sign

Justerandes sign
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§15 KS/2022:396
Sammantridesdagar 2023

Folkhalsoutskottets beslut

Folkhalsoutskottet beslutar att anta forslaget till ssammantradesdagar enligt redovisat
forslag.

Sammanfattning av arendet

Folkhalsoutskottet foreslas sammantrada foljande onsdagar kl 10:00 under ar 2023:
e 8 mars (efter kommunstyrelsens sammantrade)

e 5april

e 31 maj

e 6 september

e 1 november

Vid behov kan folkhalsoutskottet sammantrada tillsammans med personalutskottet
nagon av samantradesdagarna.

Overlaggning

Under folkhalsoutskottets dverlaggning yttrar sig Anneli Hedberg (S) och Inger
Fredriksson (C).

Beslutet skickas till:
Kommunledningsférvaltningen

Akt

Ordférandens sign Justerandes sign
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8§16

God jul!

D& detta ar arets sista sammantrade for folkhalsoutskottet tackar ordférande Anneli
Hedberg (S) for det gdngna aret och énskar samtliga narvarande en god jul.

1:e vice ordférande Christoffer Oqvist (M) énskar ordférande och évriga narvarande en
god jul och ett gott nytt ar.

Ordférandens sign Justerandes sign
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NAMN: ANNELI HEDBERG
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NAMN: Christoffer Bjérn Oqvist
IDENTIFIKATIONSTYP: Svensk e-legitimation
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