R Katrineholm

Minnesanteckningar fran Idrottsstrategiska
gruppen

Sammantradande organ: Idrottstrategiska gruppen
Tid: torsdag den 29 februari klockan 10.00-12.00
Plats: Pergolan, Vastgotagatan 18

Narvarande dr Anneli Hedberg (S), Fredrik Ahlman (M), Joha Frondelius (KD), Thomas Lovgren (ldrott
for alla), Jonas Nilsson (RF-SISU S6rmland), Karin Engvall (STF), Oskar Holmberg Brorsson (STF),
Dennis Carlson (STF), Patricia Séderberg (STF), Britt Fredriksson (STF), Johan Lindeberg (BIF), Erik
Oberg (BIF) och Annelie Rinaldo (BIF).

Godkdnnande av dagordning
Samverkan skola-idrott

Vid dagens mote med den idrottsstrategiska gruppen deltar bildningsforvaltningens férvaltningschef
Johan Lindeberg, rektor vid Duveholmsgymnasiet Erik Oberg samt specialpedagog Annelie Rinaldo.
Temat for dagens mote ar samverkan skola-idrott. Moétet inledes med en genomgang av de tva
prioriteringar som berdér bildningsférvaltningen i det nyligen antagna idrottspolitiska programmet.

e Skapa férutsdttningar for att kombinera studier med idrott pd hemmaplan.
o Alla grundskolor och fritidsverksamheter aktivt ska arbeta for att ha ett etablerat samarbete med
féreningslivet.

Idrottspolitiskt program 2024 - 2027, KF 2024-01-15 § 4.pdf (katrineholm.se)

Motet for sedan samtal om aktiviteter och pagaende initiativinom omradet utifran nedanstaende
punkter.

e Idrottsgymnasium

e Idrottsprofil grundskola
e Skol IF

e Rorelsesatsning i skolan

Idrottsgymnasium
Johan och Erik inleder med en redogérelse av bildningsférvaltningens nulage i fragan om ett
eventuellt idrottsgymnasium i Katrineholm.

Alternativet med en nationell idrottsutbildning med riksintag har bedomts i bildningsférvaltningen
och dar finns ett antal yttre omstandigheter som spelar in och som inte &r fullt ut paverkbara,
exempelvis konkurrens (antal nationella idrottsgymnasium i narliggande kommuner). Bedémningen


https://www.katrineholm.se/download/18.3be03e1f18d54bc55a32e41d/1707214115019/Idrottspolitiskt%20program%202024%20-%202027,%20KF%202024-01-15%20%C2%A7%204.pdf

ar att det i dagslaget inte ar realistiskt att bedriva en nationell idrottsutbildning med nuvarande
forutsattningar.

Daremot kan alternativet med en lokal idrottsutbildning vara aktuellt i Katrineholm. En lokal
idrottsutbildning ar inte lika reglerad som en nationell och kan pa sa satt vara ett mojligt alternativ
for Katrineholm. Ett antal forutsattningar behdver vara pa plats for att det ska vara mojligt, bland
annat samverkan med det lokala foreningslivet. Johan som tidigare arbetat med att starta upp en
lokal idrottsutbildning i en annan kommun i Sérmland har erfarenhet av det arbete som behéver
goras i form av forberedelser tillsammans med foreningslivet. Det behéver finnas en samverkan kring
idrottstraningar och idrottsutbildning som foreningarna behéver ta ett ansvar fér och det kan inte
goras med full ekonomisk ersattning om det handlar om flera parallella idrotter vilket ocksa ar en
faktor som spelar in. Det behover ocksa finnas ett ndra samarbete med skolan néar det ska goras
beddmningar eftersom det dr de behdriga lararna i skolan som betygséatter eleverna (om inte
foreningen har en ledare som ocksa ar behorig larare vilket det finns exempel pa). Det behéver vara
tydligt innan vilka krav som stélls pa aktuella foreningar. Gymnasieskolan behover arbeta
schematekniskt och vélja ut nagra valbara program som eleverna kan vélja pa, ofta ar det
hogskoleforberedande program. Antal intresserade elever spelar ocksa en roll da en av
forutsattningarna ar att det finns underlag och blir tillrdckligt manga elever for att bli en hel klass.
Hela upplagget forutsatter vilja och engagemang bade fran gymnasieskola och det lokala
foreningslivet for att det ska lyckas.

Ett annat spar som finns som alternativ ar att i gymnasiet som individuellt val vilja en bredare
halsoprofil. Dar finns plats for flera elever som har ett intresse av halsa och tréning, dven om de inte
elitsatsar i en idrott, ett sadant bredare alternativ kan vara intressant om det svart att fa ihop
underlag till en hel klass i en lokal idrottsutbildning.

Nagot som kan komma att paverka planeringen och upplagget av en lokal idrottsutbildning &ar den
pagaende reformen fér gymnasieskolan som handlar om nya bestammelser for planering och
dimensionering av den gymnasiala utbildningen (mer information finns héar: Planering och
dimensionering, gymnasial utbildning | SKR).

Den idrottstrategiska gruppen kommer 6verens om att Jonas, Karin, Johan och Erik foljer upp fragan
nar bildningsforvaltningen har bildat sig en uppfattning om hur reformen fér gymnasieskolan
paverkar planeringen och upplédgget av en lokal idrottsutbildning i Katrineholm, och fragan féljs
darefter upp vid nasta mote med den idrottsstrategiska gruppen.

Idrottsprofil i grundskola

Johan informerar om alternativen som finns till att jobba med en idrottsprofil i grundskolan. Det
kommer att bli svarare framdéver nar “elevens val” inte langre kommer att finnas som ett alternativ.
Det finns mojligheter till att gora anpassningar med ett “skolans val”, dar man skulle kunna vélja en
idrottsinriktning, en utmaning blir da att andra val kan fa sta tillbaka, tillexempel musik som
musikklasserna tillampar. Vid Jarvenskolan finns just nu en idrottsprofil pa med bland annat fotboll
for tjejer, den profilen forséker man behalla men ar ett dilemma att fa till det med planeringen. En
del av tiden som forsvann som elevens val, blev utékad idrott vilket anda kan ses som positivt for
elevernas rorelse och halsa.

Skol IF
Ett arbete pagar med organisering av en skolidrottsforening. RF SISU driver fragan och vill stotta


https://skr.se/skr/skolakulturfritid/forskolagrundochgymnasieskolakomvux/gymnasieskolaanpassadgymnasieskola/planeringochdimensioneringgymnasialutbildning.68676.html
https://skr.se/skr/skolakulturfritid/forskolagrundochgymnasieskolakomvux/gymnasieskolaanpassadgymnasieskola/planeringochdimensioneringgymnasialutbildning.68676.html

engagerade elever till sjalvorganisering. En tanke ar att skapa en gemensam Skol IF i Katrineholm,
istallet for en Skol IF vid varje skola, detta for att minska ner pa administrationen. En
informationstraff om Skol IF kommer att hallas av Skolidrottsférbundet onsdag den 20 mars dar man
ocksa har ambitionen om att genomfoéra ett bildandeméte och utse en interimsstyrelse.

Rorelsesatsning i skolan

Manga skolor genomfor pa olika satt rorelsesatsningar i sina verksamheter. RF SISU har varit
behjalpliga i arbetet i nagra av verksamheterna och stéttat i samverkan med féreningslivet. En av
prioriteringarna i det Idrottspolitiska programmet ar att ”alla grundskolor och fritidsverksamheter
aktivt ska arbeta for att ha ett etablerat samarbete med féreningslivet” och bildningsforvaltningen
anser att det ar viktigt att skapa hallbarhet i det arbetet, att inte starta tillfdlliga projekt eller sadant
som inte pa annat satt ar integrerat med skolans huvuduppdrag. Samarbetet med Generation Pep
och kommunens malsattning om att alla skolor ska bli certifierade for sitt arbete med fysisk aktivitet
och goda matvanor kan vara vagen fram i arbetet. Dar anpassas utvecklingsarbetet utifran den
ordinarie verksamhetens lokala kontext och férutsattningar, vilket ger mycket stérre mojligheter till
att fa rorelse som en naturlig del av skoldagen.

Information fran kommunen

Idrottspolitiska programmet 2024-2027

(Idrottspolitiskt program 2024 - 2027, KF 2024-01-15 § 4.pdf (katrineholm.se))

Vilken/vilka prioriteringar ska vi ha som tema vid de kommande moétena med den Idrottsstrategiska
gruppen? Plan for 2024 tas fram vid nasta mote med den idrottsstrategiska gruppen.

Uppdrag fran Kommunplanen

Utreda behovet av en samlingsplats for foreningar med hemvist pa Backavallen, med mdéjlighet till
kansli, klubblokal och servering fér att frdmja féreningsutveckling och idrottsturism.

Ett uppstartsmote har genomforts gallande kommunplansuppdraget tillsammans med
samhallsbyggnadsforvaltningen. Som ett forsta steg har ett antal fragestallningar skickats ut till de
foreningar som har sin hemvist a Backavallen, Backa konstakningsklubb, DFK Katrineholm,
Katrineholm hockey, KSK fotboll, KSK friidrott och KVBS bandy. | ndsta steg sammanstalls svaren och
berdrda foreningar ges ocksa en mojlighet att lasa igenom sammanstallningen och komplettera
svaren. Darefter hanteras uppdraget vidare och da kan fler féreningar och verksamheter komma att
involveras i arbetet.

Pep kommun 2.0

Katrineholms kommun fortsatter samarbetet med organisationen Generation Pep som en pep
kommun, vilket syftar till att mojliggora for barn och unga att fa forutsattningar for att leva ett aktivt
och hadlsosamt liv. Kommunens forvaltningar ar involverade och jobbar med barns och ungas
perspektiv och mojligheter till rorelse och fysisk aktivitet. Mer om detta vid ett kommande mote med
den Idrottsstrategiska gruppen.

RF SISU

Samverkansmodell Idrottsrad

Jonas presenterar ett forslag pa en ny samverksammodell dar Idrottsradet ocksa bjuder in politiker
till sina moten som ar 2-3 ganger per ar. Anneli, Fredrik och Joha som ar de politiker som ar valda till
service- och teknikndmndens idrottsstrategiska grupp kommer att bjudas in. Viktigt att
forvantningarna och fragestallningarna landar ratt, ett medskick till Jonas och RF SISU som


https://www.katrineholm.se/download/18.16fc068e18d2a6eb1ce12d2f/1706166755953/Idrottspolitiskt%20program%202024%20-%202027,%20KF%202024-01-15%20%C2%A7%204.pdf

sammankallar till Idrottsradens moten.

Foreningsservice

Féreningskonferens

Foreningskonferensen kommer att genomféras under hosten efter dnskemal fran foreningslivet. Det
har ocksa diskuterats om foreningskonferensen ska genomforas pa en vardag eller pa en helg, da det
framkommit sddana 6nskemal i utvarderingen av den forra féreningskonferensen. Mest troligt ar att
den aven fortsattningsvis kommer att genomforas pa en helg for att fa plats med allt som 6nskas i
programmet. Inbjudan kommer!

Foéreningsbidrag

Ett inledande arbete pagar med att se 6ver kommunens foreningsbidrag, i syfte att ensa och gora det
tydligare for foreningarna vad som galler. Foreningsservice kommer att informera féreningarna om
forandringar och tidplan nar arbetet kommit langre.
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